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Plano Individual de Trabalho

Docente: Alessandra Cristina da Silva

Período letivo: 2026-1

Campus: SANTA LUZIA Área/Departamento/Curso: EIXO TECNOLOGIAS – TEC 2 (Tecnologias, Estruturas)

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horária alocada: 40.00 horas semanais

Atividades

Regências
Possuí portaria dispensando o cumprimento da carga horária mínima de regência: Sim

# Disciplina Turma/Diário Duração

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 Geometria Analítica N1SLBECIV1 Semestral 4.00 72.00

2 Matemática I2SLIEDIF1 Anual 3.00 54.00

3 Matemática 2 I2SLIEDIF2 Anual 3.00 54.00

4 Matemática Básica N1SLBECIV1 Semestral 2.00 36.00

Carga horária de regência semanal total: 12.00

Carga horária adicional para preparação, avaliação, gestão do diário de turma, atendimento aos estudantes,

participação em conselhos de classe, outras reuniões:
12.00

Carga horária semanal total (regência + adicional) : 24.00

Horários de atendimento ao discente

# Dia da semana Início Fim Modalidade

1 Segunda 10:20 11:10 Presencial

2 Terça 17:00 18:10 Presencial

Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extensão

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Participação em Eventos

como debatedor, mediador,

palestrante, ofertante de

minicurso ou oficinas.

MINI CURSO NA

JORNADA DA SEMANA DE

CIÊNCIA E TECNOLOGIA

Eventos 1.00 20.00

2 -
Participar de comissão

organizadora de evento

COMISSÃO

ORGANIZADORA PROVA

INTEGRADA

Eventos 2.00 40.00
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# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

3 -

Publicação de livro técnico e

científico com ISBN e em

temática relacionada a

atuação como docente no

IFMG.

RESUMO EXPANDIDO:

PRÉ■IFMG SANTA LUZIA:

CURSO PREPARATÓRIO

COMO AÇÃO

EXTENSIONISTA PARA

PROMOVER ACESSO AO

IFMG

Produção acadêmica 0.50 10.00

Gestão e Representação

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Atuação individual, por meio

de nomeação, em ações de

gestão (Fiscal de contrato,

Fiscal de obras, etc.)

Fiscal do contrato de

prestação de serviços de

profissional de Atendimento

Educacional Especiaizado

(AEE)

Outras funções de gestão 2.00 40.00

2 -

Outras Coordenações e

Representações não

listadas.

COORDENADORA DO

NAPNEE

Gestão de ensino, pesquisa,

extensão e administração
10.00 200.00

3 - Preenchimento do PIT
PREENCHIMENTO PIT

2026.1

Planejamento das

atividades docentes
0.25 5.00

4 - Preenchimento do RIT
PREENCHIMENTO DO RIT

2025.2

Planejamento das

atividades docentes
0.25 5.00
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