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Plano Individual de Trabalho

Docente: Ana Carolina Costa dos Anjos

Período letivo: 2024-2

Campus: BETIM Área/Departamento/Curso: Ciências Humanas e Sociais

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horária alocada: 40.00 horas semanais

Atividades

Regências
Possuí portaria dispensando o cumprimento da carga horária mínima de regência: Não

# Disciplina Turma/Diário Duração

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 Sociologia do Trabalho AUT - T1 Anual 1.67 30.00

2 Sociologia do Trabalho AUT - T2 Anual 1.67 30.00

3 Sociologia do Trabalho MEC - T1 Anual 1.67 30.00

4 Sociologia do Trabalho MEC - T2 Anual 1.67 30.00

5 Sociologia do Trabalho QUI - T1 Anual 1.67 30.00

6 Sociologia do Trabalho QUI - T2 Anual 1.67 30.00

Carga horária de regência semanal total: 10.02

Carga horária adicional para preparação, avaliação, gestão do diário de turma, atendimento aos estudantes,

participação em conselhos de classe, outras reuniões:
10.02

Carga horária semanal total (regência + adicional) : 20.04

Horários de atendimento ao discente

# Dia da semana Início Fim Modalidade

1 Terça 11:00 11:30 Presencial

2 Quarta 16:00 16:30 Presencial

Ensino

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -
Orientação de monitores de

disciplinas
Orientação de Monitoria

Orientação tutoria de

estudantes
1.00 20.00

2 - Orientar grupo de estudo

Orientar grupo de estudo

"Educação para Relações

Étnico-Raciais: ensino de

Filosofia e Sociologia"

Orientação tutoria de

estudantes
2.00 40.00
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Pesquisa e Inovação

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Coordenar Projeto de

Pesquisa e Inovação sem

fomento

Coordenar projeto "Ações

afirmativas na educação

profissional do IFMG-Betim:

reflexões para uma

educação antirracista"

Atuar em projetos de

pesquisa e inovação
4.46 89.20

Extensão

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -
Coordenar Projeto de

Extensão sem fomento
"Rap é Compromisso"

Atuar em programas e

projetos de extensão
2.00 40.00

Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extensão

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -
Participar de comissão

organizadora de evento

Organização de Evento :

Colóquio Internacional

Perspectivas

contemporâneas do

pensamento afrodiaspórico

nas Américas: Redes e

pesquisas

Eventos 2.00 40.00

2 -
Redação e submissão de

artigo completo em Evento

Práticas de

Aquilombamento

Epistêmico: A Escrevivência

Do Fazer Docente No

Norte_Copene Nacional

Produção acadêmica 1.00 20.00

3 -
Redação e submissão de

artigo completo em Evento

Educação Antirracista e

Associativismo de

Intelectuais Negros(as/es):

Coletivo IFNegro_Copene

Nacional

Produção acadêmica 1.00 20.00

4 -
Redação e submissão de

artigo completo em Evento

Ações afirmativas na

pós-graduação da

Universidade Federal de

Viçosa: uma análise da

política de cotas raciais nos

Centros de Ciências

Humanas e Ciências

Exatas_Copene Nacional

Produção acadêmica 1.00 20.00

5 -
Redação e submissão de

artigo completo em Evento

Letramento Racial Crítico e

Práticas Antirracistas

para/na Gestão do

IFMG_Copene Nacional

Produção acadêmica 1.00 20.00

6 -
Redação e submissão de

artigo completo em Evento

'Projeto Querino':

comunicando uma História

do Brasil com perspectiva

afrodiaspórica - Intercom

Nacional

Produção acadêmica 1.00 20.00
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# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

7 -
Redação e submissão de

artigo em Revista

Ações afirmativas e

discursos conectados:

público emergente e pautas

insurgentes - Revista Fórum

de Identidades

Produção acadêmica 3.00 60.00

Gestão e Representação

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -
Leitura e Manifestação em

informes institucionais

Leitura e manifestação em

informes institucionais

Planejamento das

atividades docentes
0.25 5.00

2 -
Preenchimento do Currículo

Lattes

atualização do currículo

Lattes

Planejamento das

atividades docentes
0.25 5.00
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