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Plano Individual de Trabalho

Docente: Ana Carolina Costa dos Anjos

Período letivo: 2025-1

Campus: BETIM Área/Departamento/Curso: Ciências Humanas e Sociais

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horária alocada: 40.00 horas semanais

Atividades

Regências
Possuí portaria dispensando o cumprimento da carga horária mínima de regência: Não

# Disciplina Turma/Diário Duração

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 Introdução à Sociologia N1BTBEMEC1 Semestral 1.67 30.00

2 Introdução à Sociologia N3BTBEAUT1 Semestral 1.67 30.00

3 Sociologia do Trabalho I2BTIAUTM1 Anual 1.67 30.00

4 Sociologia do Trabalho I2BTIAUTM2 Anual 1.67 30.00

5 Sociologia do Trabalho I2BTIQUIM1 Anual 1.67 30.00

6 Sociologia do Trabalho I2BTIQUIM2 Anual 1.67 30.00

Carga horária de regência semanal total: 10.02

Carga horária adicional para preparação, avaliação, gestão do diário de turma, atendimento aos estudantes,

participação em conselhos de classe, outras reuniões:
10.02

Carga horária semanal total (regência + adicional) : 20.04

Horários de atendimento ao discente

# Dia da semana Início Fim Modalidade

1 Segunda 09:05 10:30 Presencial

2 Terça 17:40 18:40 Presencial

Ensino

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 - Orientar grupo de estudo Orientação de Monitoria
Orientação tutoria de

estudantes
1.00 20.00

2 - Orientar grupo de estudo

Orientação de Grupo de

Estudo "Educação para

relações étnico-raciais'

Orientação tutoria de

estudantes
0.56 11.20
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# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

3 -

Participação em banca

avaliadora de Trabalho de

Conclusão de curso de

mestrado

Participação em banca de

mestrado em Educação -

UFV

Participar em banca

avaliadora
1.25 25.00

Pesquisa e Inovação

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Coordenar Projeto de

Pesquisa e Inovação com

fomento

Coordenação do Projeto

"POLÍTICAS DE AÇÕES

AFIRMATIVAS NA

EDUCAÇÃO

PROFISSIONAL,

CIENTÍFICA E

TECNOLÓGICA DO

IFMG-BETIM: REFLEXÕES

PARA UMA EDUCAÇÃO

ANTIRRACISTA"

Atuar em projetos de

pesquisa e inovação
4.00 80.00

2 -

Coordenar Projeto de

Pesquisa e Inovação com

fomento

Coordenar projeto

"Tecnologias Negras e

Interseccionais: proposta de

pesquisa-ação para uma

Educação Antirracista no

IFMG/Betim"

Atuar em projetos de

pesquisa e inovação
4.00 80.00

Extensão

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -
Coordenar Programa de

Extensão

Coordenação do Projeto

"Rap é Compromisso"

Atuar em programas e

projetos de extensão
1.60 32.00

2 -
Coordenar Programa de

Extensão

Coordenação do projeto

"Cultura Hip-Hop:

pedagogias negras e

periféricas em ação"

Atuar em programas e

projetos de extensão
1.70 34.00

Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extensão

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Avaliador e Parecerista ad-h

o c de projetos, trabalhos

científicos e artigos

científicos.

Avaliador e Parecerista

ad-hoc de artigos

científicos.

Comitês editoriais

pareceristas e avaliadores
1.00 20.00

2 -

Avaliador e Parecerista ad-h

o c de projetos, trabalhos

científicos e artigos

científicos.

Avaliador de projeto de

Ensino IFMG

Comitês editoriais

pareceristas e avaliadores
0.05 1.00

3 -
Coordenar comissão

organizadora de evento

Coordenação da comissão

organizadora da I Semana

dos Povos Originários

Eventos 0.50 10.00
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# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

4 -
Publicação de capítulo de

livro

Publicação de Capítulo de

Livro "Circuito de Cultura"
Produção acadêmica 0.50 10.00

5 -
Redação e submissão de

artigo completo em Evento

Redação e submissão de

artigo em evento "Projeto

querino como tecnologia

preta de memória"

Produção acadêmica 0.50 10.00

6 -
Redação e submissão de

artigo em Revista

Redação e submissão de

artigo em Revista "Batalhas

narrativas e produção de

sentido sobre as ações

afirmativas"

Produção acadêmica 0.50 10.00

7 -
Redação e submissão de

artigo em Revista

Redação e submissão de

artigo em revista "Educação

antirracista e PCCs de

cursos do IFMG

Produção acadêmica 0.80 16.00

Gestão e Representação

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Participação como titular em

comissões, conselhos,

grupos de trabalho e demais

órgãos colegiados do IFMG

com nomeação por Portaria

Presidência da Comissão

de Diversidade e Inclusão

do IFMG/Betim

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

2.00 40.00

Página 3 de 3


